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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.01 Основы философии 

1.1.  Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
 43.02.15   Поварское и кондитерское дело 
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: дисциплина относится к общему гуманитарному и социально-экономическому учеб-

ному циклу.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины. 
Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные части; 
определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовать составленный план; 
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; основные 
источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые 
источники информации; планировать 
процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных 
источников применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы 
структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска 
информации 

ОК 03 определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессио-
нальной деятельности; применять совре-
менную научную профессиональную 
терминологию; определять и выстраи-
вать траектории профессионального раз-
вития и самообразования. 

содержание актуальной нормативно-
правовой документации; современная 
научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования 

ОК 04 организовывать работу коллектива и ко-
манды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профес-
сиональной деятельности. 

психологические основы деятельности  
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 

особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления 
документов и построения устных 
сообщений. 



государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе  

ОК 06 описывать значимость своей профессии 
(специальности); применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по профессии 
(специальности); стандарты 
антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 

ОК 09 применять средства информационных 
технологий для решения профессиональ-
ных задач; использовать современное 
программное обеспечение 

современные средства и устройства 
информатизации; порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 понимать общий смысл четко произне-
сенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), пони-
мать тексты на базовые профессиональ-
ные темы; участвовать в диалогах на зна-
комые общие и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые); пи-
сать простые связные сообщения на зна-
комые или интересующие профессио-
нальные темы 

правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика); 
лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
особенности произношения; правила 
чтения текстов профессиональной 
направленности 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  Количество 
часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  40 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  40 
в том числе:  
теория 26 
практические занятия  12 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета                      2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
 

2.2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ.0 Основы философии 

 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 
Коды компетенций, 
формированию кото-
рых способствует эле-
мент программы, ЛР 

Раздел 1. Сущность, структура и значение философии 4  
Тема 1.1.  

Философия, 
круг ее проблем и роль в 

обществе 

Содержание учебного материала   ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, 
ОК10; ЛР 5, ЛР 7 Специфика философского мировоззрения. Объект, предмет, функции, структура философского 

знания. Проблема основного вопроса философии. Материализм и идеализм - основные направ-
ления философии. Формы материализма и идеализма. Основные этапы генезиса философии. 
Культура философского мышления – фундамент формирования полноценного специалиста в 
сфере экономических, юридических и управленческих дисциплин. 

2 
 
 

Практическое занятие № 1 Основные категории и понятия философии 2 
Раздел 2. Основные исторические типы философского знания 20  

Тема 2.1. 
Философия Древнего Мира 

Содержание учебного материала   ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, 
ОК6; ЛР 6, ЛР 22. 1. Философия Древней Индии. Древнего Китая, Древней Греции 2 

Тема 2.2.  
Высокая классика Древне-

греческой философии 

Содержание учебного материала  ОК2, ОК3, ОК4, ОК6, 
ОК9; ЛР 15 1. Философский метод Сократа. Постсократовские философские школы Идеалистическая фи-

лософия Платона. Реалистическая логика Аристотеля. Философия Древнего Рима. 
2 

Тема 2.3. 
Философия Средних веков 

 

Содержание учебного материала  ОК4, ОК5, ОК6, ОК9; 
ЛР 22 
 

1. Предпосылки зарождения средневековой философии. Теоцентризм как системообразующий 
принцип средневекового мировоззрения Учения А. Блаженного и Ф. Аквинского.  

2 

Практическое занятие № 2. Дискуссия: аргументы в пользу существования Бога. 2 
Тема 2.4. 

Философия эпохи Возрож-
дения и  Нового времени 

Содержание учебного материала  ОК2, ОК4, ОК5, ОК6, 
ОК9, ОК10; 
ЛР 7, ЛР 28 

Основные направления философии эпохи Возрождения. Специфика постановки и решения ос-
новных философских проблем в эпоху Возрождения. Антропоцентризм и гуманизм. Тенденции 
развития философии Нового времени и Просвещения 

2 
 

 
Практическое занятие № 3. Дискуссия на тему «Эмпиризм и рационализм: преимущества и 
недостатки» 

2 

Тема 2.5. 
Немецкая классическая 

философия. Марксистская 
философия 

Содержание учебного материала  ОК1, ОК3, ОК4, ОК5, 
ОК9, ОК10; 
ЛР 2, ЛР 15 

Характерные особенности немецкой классической философии. Основные положения философ-
ских концепций И. Канта, Г. Гегеля, Л. Фейербаха. Критическая философии И. Канта, ее пред-
мет и задачи 

2 
 

Основные положения философии марксизма 2 



Тема 2.6. 
История русской 

 философии 

Содержание учебного материала   
1. Этапы развития русской философии, ее школы и течения. Нравственно-антропологическая 
направленность русской философии. Западники и славянофилы.  

2 
 

ОК3, ОК5, ОК6, ОК9; 
ЛР 5, ЛР 7 

2. Практическое занятие №4 Философское осмысление вопроса о месте России славянофи-
лами (А.С Хомяков, И. В Киреевский, К.С Аксаков) и западниками (П. Я. Чаадаев, А. И. Герцен, 
В.Г. Белинский). 

2 

Раздел 3. Философское осмысление природы и развития 4  
Тема 3.1. 

Учение о бытии.  
Сущность и формы мате-
рии. Философия развития 

Содержание учебного материала 
Основы научно-философской и религиозной картин мира. Общие философские проблемы бы-
тия  

 ОК1, ОК2, ОК4, ОК5, 
ОК6, ОК9; 
ЛР 7, ЛР 22, ЛР 28 

2 

Практическое занятие № 5 «Материя» как фундаментальная онтологическая категория. Объ-
ективная и субъективная реальности. Историческое изменение представлений о материи. 

2 

Раздел 4. Проблема человека, сознания и познания в философии 10  
Тема 4.1.  

Сущность и смысл суще-
ствования человека 

Содержание учебного материала  ОК1, ОК2, ОК3, ОК4, 
ОК6, ОК9; 
ЛР 7, ЛР 22 

1Происхождение и сущность человека. Теории о происхождении человека, проблема сущности 
человека в истории философии. Фундаментальные характеристики человека. Категории чело-
веческого бытия. 

2 

Тема 4.2.  
Происхождение и  

сущность сознания 

Содержание учебного материала  ОК1, ОК2, ОК3, ОК9; 
ЛР 15 1. Философские и научные концепции о природе и структуре сознания. Сознание - высшая 

форма отражения действительности. Сущность сознания.  
2 

2. Проблема бессознательного. Уровни бессознательного. Основные идеи психоанализа З. 
Фрейда. Основные виды бессознательных процессов: сновидение, телепатия, ясновидение, ин-
туиция, озарение.  

2 

Тема 4.3.  
Теория познания 

Содержание учебного материала  ОК2, ОК3, ОК4, ОК6, 
ОК9; 
ЛР 2, ЛР 6, ЛР 15 

Познание как философская проблема. Многообразие форм духовно-практического освоения 
мира: мифологическое, религиозное, эстетическое, моральное. Агностицизм и скептицизм. Чув-
ственное, рациональное и интуитивное познание. 

2 

Практическое занятие № 6 Истина – центральная категория центрального познания. Матери-
алистическая, метафизическая и диалектическая трактовки истины. Объективность истины От-
носительная и абсолютная истина, диалектика их взаимодействия. Конкретность истины. Прак-
тика как критерий истины. Специфика научного познания. Уровни научного познания: теоре-
тический и эмпирический. Сущность процесса познания. 

2 

Промежуточная аттестация  2  
Всего: 40  

 
 

 



 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета социально-экономи-

ческих дисциплин 

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места  по числу обучающихся; 

- учебно-методическое обеспечение (учебное пособие, рабочая тетрадь, методические 

указания для студентов, раздаточные материалы); 

- классная доска. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- средства мультимедиа (проектор, экран). 

3.2.  Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Ивин, А.А. Основы философии  учебник для СПО / А.А. Горелов Волкогонова, О. 

Д., Сидорова Н. М. Основы философии: учебник. -М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 

2022.-480 с.- (Профессиональное образование). 

2. Сычев, А. А. Основы философии: учеб. пособие  / А.А. Сычев . - 2-е изд. – М.: Альфа 

– М: Инфра – М, 2020 

3. Горелов А.А. Москва, Издательский центр «Академия», 2020 год. 

Интернет-ресурсы: 

1. Библиотека сайта philosophy.ru: http://www.philosophy.ru/. 

2. Библиотека философской антропологии: http://www.musa.narod.ru/ 

bib.htm#1/. 

3. Интернет-ресурс о философии, основах философской науки: http://filo-

lecture.ru/. 

4. Образовательный портал «Философия: студенту, аспиранту, философу»: 

http://philosoff.ru/. 

5. Электронная библиотечная система «Юрайт»  biblio-online.ru.   

6. Электронная библиотечная система  www.book.ru 

4.2 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

http://www.philosophy.ru/
http://www.musa.narod.ru/%20bib.htm#1/
http://www.musa.narod.ru/%20bib.htm#1/
http://filo-lecture.ru/
http://filo-lecture.ru/
http://philosoff.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.book.ru/


Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется препода-

вателем в процессе проведения тестирования, а также выполнения обучающимися практи-

ческих работ, индивидуальных заданий, исследований. 
 

Результаты обучения (освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки ре-
зультатов обучения 

1 2 

Обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в наиболее общих фило-
софских проблемах бытия, познания, ценно-
стей, свободы и смысла жизни как основе 
формирования культуры гражданина и буду-
щего специалиста 

 
- оценка выполнения заданий по сопоставле-
нию основных философских категорий и по-
нятий 
 

Обучающийся должен знать: 
-  основные категории и понятия философии; 
- роль философии в жизни человека и обще-
ства; 
- основы философского учения о бытии; 
- сущность процесса познания; 
- основы научной, философской и религиоз-
ной картин мира; 
- об условиях формирования личности, о 
свободе и ответственности за сохранение 
жизни, культуры, окружающей среды; 
- о социальных и этических проблемах, свя-
занных с развитием и использованием дости-
жений науки, техники и технологий 

 

 
- оценка точности определений разных фило-
софских понятий в форме терминологиче-
ского диктанта; 
- оценка индивидуальных устных ответов; 
- оценка результатов письменного опроса в 
форме тестирования; 
- оценка результатов  выполнения проблем-
ных и логических заданий; 
- оценка точности определения различных 
философских концепций; 
- оценка результатов защиты творческих за-
даний; 
- оценка выполнения заданий  по сопоставле-
нию разных философских подходов и кон-
цепций 
 
 

 
 
 

 


