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МИНИСТЕРСТВО  

ОБРАЗОВАНИЯ  МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

Государственное бюджетное профессиональное об-

разовательное учреждение  

Московской области  

«КРАСНОГОРСКИЙ 

КОЛЛЕДЖ» 
 

143402, Московская область, 

г. Красногорск, ул. Речная, д. 7а. 

тел. (495) 562-30-96, факс (495) 563-36-89 

E-mail: mo_krgrcollege@mosreg.ru 
 

от “___” ___________ 2025 г.  Исх. №_______ 

                  на  №_________________________  

 

  

 

 

Руководителям профессиональных                                                                                  

образовательных организаций и                                                                                 

образовательных организаций выс-

шего образования, реализующих про-

граммы среднего профессионального 

образования, расположенных на тер-

ритории Московской области 

 

  

 

                       

 

                                                Уважаемые руководители! 

 

 

            По поручению Министерства образования Московской области ГБПОУ МО 

«Красногорский колледж» информирует о проведении V региональной Спарта-

киады среди лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья 

«Присоединяйся» (далее – Спартакиада). Положение о проведении мероприятия 

прилагается (Приложение 1). 

               Организаторы Спартакиады: ГБПОУ МО «Красногорский колледж»,  

             Центр инклюзивного профессионального образования ГАПОУ МО «ПК «Энергия».  

           Дата и время проведения: 22 мая 2025 г. в 11.00 ч. 

   Место проведения: стадион «Машиностроитель», расположенный по адресу:           

Московская область, г. Красногорск, ул. Заводская д. 5. 

                 Контактное лицо: Калинкина Кира Викторовна, руководитель физвоспитания      

8-985-761-43-02, Липатова Надежда Юрьевна, методист 8-926-955-25-73. 

                Заявки принимаются до 19 мая 2025 на электронную почту: kira.kalinkina@gmail.com                                                 

 

         Приложение: на 8 л. в 1 экз. 

 

 

      С уважением, 

         Директор                                                                     С.В. Демин 
 

 

 
 

 

 
 

 

Исп.: Липатова Н. Ю. 

89269552573 

 

 

__ ____________

mailto:kira.kalinkina@gmail.com
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Московской области 

«КРАСНОГОРСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 
(ГБПОУ МО «Красногорский колледж») 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и проведении V региональной Спартакиады среди лиц с инвалидно-

стью и ограниченными возможностями здоровья «Присоединяйся» 

 

 

1. Общие положения. 

 

1.1. Настоящее Положение об организации и проведении V региональной Спартакиады 

среди лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья «Присоеди-

няйся» (далее – Положение) устанавливает порядок организации, проведения и подве-

дения итогов V региональной Спартакиады среди лиц с инвалидностью и ограничен-

ными возможностями здоровья (далее – Спартакиада). 

1.2. Спартакиада проводится в соответствии с «Дорожной картой» по развитию инклю-

зивного профессионального образования Московской области на                          I 

полугодие 2025 года «Равные возможности реализации профессиональной карьеры для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью», утвержденной рас-

поряжением Министерства образования Московской области от 14.01.2025 № Р-40. 

1.3. Организацию, подготовку и проведение Спартакиады осуществляет государствен-

ное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Московской области 

«Красногорский колледж». 

1.4. Общее руководство проведением Спартакиады осуществляет организационный 

комитет Спартакиады (далее – Оргкомитет), состав которого утверждается ежегодно. 

1.5. Место и время проведения Спартакиады утверждается Оргкомитетом ежегодно. 

 Символика, эмблема, форма Диплома Спартакиады утверждается Оргкомитетом. Орг-

комитет оставляет за собой право вносить любые изменения в Положение, включая и 

название Спартакиады. 

 

2. Цель и задачи Спартакиады. 

2.1. Спартакиада является физкультурным мероприятием и проводится в целях попу-

ляризации и пропаганды физической культуры и спорта как средства сохранения ак-

тивного образа жизни и социальной адаптации лиц с  инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ). 

2.2. Основными задачами Спартакиады являются: 

-  укрепление здоровья и физического развития лиц с ОВЗ и инвалидностью; 

- формирование потребности лиц с ОВЗ и инвалидностью в систематических занятиях 

физической культурой; 

- пропаганда и формирование здорового образа жизни. 

 

3. Требования к участию в Спартакиаде. 

http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/208.php
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3.1. Место, сроки проведения и программа соревнований Спартакиады определяются 

Оргкомитетом и утверждаются ежегодно. 

3.2. Спартакиада проводится в 2 этапа: 

I этап (отборочный тур) – с 12 мая по 16 мая 2025 года Спартакиада проходит в дистан-

ционном формате в профессиональных образовательных организациях и образователь-

ных организациях высшего образования, реализующих программы среднего профес-

сионального образования для лиц с инвалидностью и ОВЗ, расположенных на терри-

тории Московской области (далее – ПОО и ОО ВО МО). 

II этап (финал) – 22 мая 2025 в 11.00 на стадионе «Машиностроитель»  по адресу:  г. 

Красногорск, ул. Заводская д. 5, в   финал проходят 5 лучших команд по результатам 

отборочного тура. 

3.3. Участниками Спартакиады могут быть лица с инвалидностью и ОВЗ в возрасте от 

15 до 25 лет, обучающиеся в ПОО и ОО ВО МО. 

В составе команды 6 человек (3 юноши и 3 девушки), имеющих допуск к соревнова-

ниям по медицинским показаниям (Приложение 1). Медицинское заключение о состо-

янии здоровья участников Спартакиады предоставляется организаторам только в слу-

чае отбора во II этап (финал) в бумажном варианте (оригинал).  

Каждый участник команды принимает участие во всех видах дисциплин. 

3.4. Руководителем команды по приказу ПОО и ОО ВО МО назначается сотрудник, 

работающий в организации, которая представляет команду.  

Руководитель команды обеспечивает соблюдение дисциплины и своевременную явку 

участников команды на Спартакиаду. 

Ответственность за безопасность и сохранение жизни участников команды во время 

соревнований возлагается на руководителя команды. 

3.5. Не допускаются к участию в соревнованиях: 

- лица, не включенные в заявку на участие; 

- заявленные участники без руководителя команды. 

3.6. Для участия в Спартакиаде необходимо до 19 мая 2025 года (включительно) на 

адрес электронной почты kira.kalinkina@gmail.com прислать: 

1) заявку (Приложение 2); 

2) согласие на обработку персональных данных (Приложение 3); 

3) протокол с зафиксированными результатами I этапа (отборочного тура) Спарта-

киады, проводимого в ПОО и ОО ВО МО (Приложение 4); 

4) общую фотографию команды с руководителем.  

 

4. Порядок и условия проведения Спартакиады. 

4.1. ПОО и ОО ВО МО не имеют права вносить изменения в порядок и условия 

проведения Спартакиады. 

4.2. Описание соревновательных мероприятий для I этапа (отборочного тура) 

Спартакиады: 

Бег в туннеле. 

На дистанции 10 метров от линии старта устанавливается конус. Через каждые 2 

метра вдоль линии стара кладутся 4 гимнастические палки. Каждый участник команды  

оббегает змейкой гимнастические палки, оббегает конус и так же змейкой возвраща-

ется к команде. Учитывается общий результат команды. 
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Эстафета с волейбольным мячом. 

На дистанции 10 метров от линии старта устанавливается конус, рядом лежит об-

руч, в него встает капитан. На расстоянии 5 метров кладется второй обруч. Каждый 

участник с волейбольным мячом добегает до второго обруча, встает в него, бросает 

мяч капитану, капитан бросает мяч обратно участнику. Участник с мячом в руках воз-

вращается к команде и передает мяч следующему игроку. Учитывается общий резуль-

тат команды. 

Челночный бег. 

На дистанции 10 метров от линии старта устанавливается конус. Первый участник 

с теннисным мячом в руках бежит до конуса, подкладывает под конус мяч и возвраща-

ется к команде, второй участник бежит до конуса, вынимаем мяч и возвращается к ко-

манде, передает мяч третьему члену команды и т.д. Учитывается общий результат ко-

манды. 

Пролезание в обручи. 

На дистанции 10 метров от стартовой линии ставится конус, на дистанции 4 метра 

встают в линию вдоль дистанции три помощника и держат в руках 2 обруча. Каждый 

участник команды бежит с баскетбольным мячом в руках и последовательно пролезает 

в оба обруча, огибает конус и бегом возвращается к команде. Учитывается общий ре-

зультат команды 

Ведение футбольного мяча змейкой. 

На дистанции 10 метров от стартовой линии расставляются конусы (5 штук через 

каждые 2 метра). Каждый участник клюшкой  ведет футбольный мяч змейкой между 

конусов, обходит с мячом последний конус и змейкой с мячом возвращается обратно. 

Учитывается общий результат. 

Ведение баскетбольного мяча. 

На дистанции 10 метров от стартовой линии расставляются конусы (5 штук через 

каждые 2 метра). Каждый участник змейкой ведет баскетбольный мяч, огибает послед-

ний конус и так же змейкой ведет мяч обратно. Учитывается общий результат команды 

4.3. Организатор, по согласованию с Оргкомитетом, имеет право изменить сорев-

новательную программу при проведении в очном формате II этапа (финала) Спарта-

киады. 

4.4. Во II этапе Спартакиады (финал) организаторы принимают необходимые 

меры по обеспечению безопасности участников, судей и помощников из числа добро-

вольцев в период проведения соревнований. 

4.5. Руководитель команды несет ответственность за выполнение всеми участни-

ками команды правил техники безопасности, соблюдение дисциплины, порядка во 

время проведения соревнований, спортивных и этических норм поведения участников. 

4.6. В период проведения Спартакиады организатор обеспечивает готовность ме-

дицинского персонала для оказания первой медицинской помощи в случае необходи-

мости. 

5. Условия подведения итогов II этапа (финала) Спартакиады 

5.1. II этап (финал) Спартакиады проводится на площадке организованной ГБПОУ 

МО «Красногорский колледж» в очном формате. 

5.2. После каждого соревновательного этапа финала Спартакиады подводятся 

итоги по каждой команде-участнице. 
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5.3. Команды победители в финале определяются по лучшему общекомандному 

результату по всем дисциплинам.  

5.4. Команды, занявшие 1, 2, 3 места в общекомандном первенстве, награждаются 

Дипломами I, II и III степеней. 

5.5. Команды, не занявшие призовые места в Спартакиаде, награждаются Дипло-

мами участников. 
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Приложение 1 

 

     

 

Медицинское заключение о состоянии здоровья участников  

V региональной Спартакиады среди лиц с инвалидностью и ОВЗ «Присо-

единяйся» 

 

Дата проведения – 22 мая 2025 года 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

участника 

Дата                              

рождения 

Отметка о состоянии здоровья 

участника 

1 
   

2 
   

3 
   

4 
   

5 
   

6 
   

 

 

 Медицинский работник  _________________/________________________/ 
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Приложение 2 

 

 

Заявка на участие 

в V региональной Спартакиаде среди лиц с инвалидностью и ОВЗ 

«Присоединяйся»  
 

Дата проведения – 22 мая 2025 года 

_____________________________________________________________________________  
наименование образовательной организации 

 

 

Название команды: ___________________________________________________ 

 

Руководитель* команды: ______________________________________________  

Ф И О полностью 

 

Фамилия имя отчество 

участников команды 

Дата рожде-

ния 

Нозология 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

 

* Ответственность за безопасность и сохранение жизни участников команды 

во время соревнований возлагается на руководителя команды. 

 

 

 

Руководитель организации _________________/________________________/  

(подпись)                                          (Ф.И.О.) 

 

Дата заполнения заявки: «____» _________________2025г. 
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 Приложение 3 

 

 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных участника 

V региональной Спартакиады среди лиц с инвалидностью и ОВЗ 

«Присоединяйся» 

 

  Я, ______________________________________________________________,  

(фамилия, имя, отчество субъекта персональных данных) 

в соответствии с п. 4 ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006  № 152-ФЗ  «О персо-

нальных данных», зарегистрирован (а) по адресу:  

_____________________________________________________________________  

паспорт: _____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________,  

(серия, номер, дата выдачи документа, выдавший его орган, код подразделения) 

в целях участия в III региональной Спартакиаде среди лиц с ОВЗ и инвалидностью 

«Присоединяйся», настоящим даю согласие на обработку моих персональных данных, 

содержащихся в представленных мной документах, то есть на совершение действий, 

предусмотренных п. 3 ст. 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персо-

нальных данных», в том числе на размещение фото и видеоматериалов  обо мне в со-

циальных сетях организатора Спартакиады – ГБПОУ МО «Красногорский колледж». 

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной 

форме. 

 

«____» __________________ 2025г. 

 

    Субъект персональных данных: __________________/_________________ 

       (подпись)                                          (Ф.И.О.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

consultantplus://offline/ref=24388166CA7DBA216D6EBA035E5AECF11376D1F4196D3207BDA29E37FBABB1CFD209DBC7CE44FFD7pETEG
consultantplus://offline/ref=24388166CA7DBA216D6EBA035E5AECF11376D1F4196D3207BDA29E37FBABB1CFD209DBC7CE44FFDCpET5G
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Приложение 4 

 

 

ПРОТОКОЛ 

I этапа (отборочного тура) 

V региональной Спартакиады среди лиц с инвалидностью и ОВЗ 

«Присоединяйся» 

 
_____________________________________________________________________________  

наименование образовательной организации 
 

Название команды: ___________________________________________________ 

Руководитель* команды: ______________________________________________  

Ф И О полностью 

 

№ Наименование дисциплины Результат Примечание 

1 Бег в туннеле. 

 

 Учитывается общий ре-

зультат команды 
2 Эстафета с волейбольным мячом. 

 

 Учитывается общий ре-

зультат команды 
3 Челночный бег. 

 

 Учитывается общий ре-

зультат команды 
4 Пролезание в обручи. 

 

 Учитывается общий ре-

зультат команды 
5 Ведение футбольного мяча змейкой. 

 

 Учитывается общий резуль-

тат команды 
6 Ведение баскетбольного мяча. 

 

 Учитывается общий резуль-

тат команды 
* Ответственность за безопасность и сохранение жизни участников команды во время соревнований возлагается на 

руководителя команды. 

 

Руководитель команды _________________/________________________/  

(подпись)                                          (Ф.И.О.) 

Дата заполнения протокола: «____» _________________2025г. 
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